mocha cupcakes

Hmm.., a moze 1 jeszcze wiecej westchnieé¢ nalezy sie tym
babeczkom, sg wy$mienite, a przede wszystkim sg niezwykle
zdrowszg wersja ,grzesznej czekoladowej rozkoszy”. Generalnie
uwazam, ze jesien powinna by¢ sezonem czekolady..oczywiscie
deserowej:)

Sktadniki: (ok. 15 babeczek)

= 115 gram miekkiego masia,

3/4 szklanki cukru trzcinowego,

1 duze jajko,

1 szklanka mleka,

1 tyzeczka ekstraktu migdatowego,
= 2 Xyzki mocnej kawy,

1 tyzka kawy rozpuszczalnej,

= 45 gram gorzkiej czekolady pokrojonej w drobne kawatki,
= 1/3 szklanki rodzynek,

= 1 szklanka mgki pszennej,

» 3/4 szklanki maki peinoziarnistej,
=1 tyzka proszku do pieczenia,

= 2 tyzki niestodzonego kakao,

= szczypta soli.

posypka(wymieszac):

= 3 1yzki brgzowego cukru,
=1 tyzka niestodzonego kakao,
=1 tyzeczka mielonego ziela angielskiego.

Wykonanie:

1. W duzej misce utrzec¢ cukier z mastem, nastepnie dodac jajko
i ubi¢ wszystko razem. Doda¢ mleko, ekstrakt migdatowy, kawe
oraz ta rozpuszczalng nastepnie czekolade wraz z rodzynkami i


http://posmak-zdrowia.pl/desery/mocha-cupcakes/

delikatnie zamieszacd.

2. Do powstatej mikstury doda¢ przesiane maki, proszek do
pieczenia, niestodzone kakao oraz szczypte soli. wymieszad
delikatnie.

3. Do foremek na babeczki wtozy¢ bibutki do pieczenia
i wypetni¢ je masg w 2/3 wysokosci. Kazdg babeczke oprészyd
posypka, nastepnie wtozy¢ do piekarnika, nagrzanego do 190
stopni Celsjusza i piec ok. 20 minut.

Smacznej podniebnej rozkoszy:)))
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*baza tego przepisu pochodzi z ksiazki pt. ,,The food & the
music Chocolate”
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