rumkule -bonus piernikowy

Zanim méj piernik trafit na Swigteczny stét, postanowitam
pozbawi¢ go ,nierdwnosci i niedoskonatosci”, dla lepszego
efektu wizualnego. Sporo sie tego uzbierato, na tyle duzo, by
w mojej gtowie zrodzit sie pomyst na ,rumkule”, czyli kuleczki
rumowe z piernika. Oczywiscie, mozemy wykorzysta¢ kazdy rodzaj
ciasta, a w zasadzie jego ,niedoskonatosci”. Na pewno Swietny
efekt bedzie mozna uzyska¢ z ciast czekoladowych, czyli tak
zwanych murzynkéw:)

Sktadniki:

= obkrojone brzegi ciasta kruchego,
= rum,
» widrki kokosowe.

Wykonanie:

1. Brzegi ciasta, wktadamy do duzej miski, nastepnie przy
pomocy miksera rozdrabniamy. Powoli podlewamy rumem,
jednoczes$nie miksujac, az ciasto zwigze sie w catos¢ (kule).
Masa musi by¢ lepka i wilgotna.

2. Z powstatlej masy powstajag kuleczki, ktdre nastepnie
obtaczamy w widrkach kokosowych i uk*adamy na talerzu
lub blaszce. Cato$¢ wktadamy do lodowki na ok. 30 minut, az

stezejq:)

Smacznego!


http://posmak-zdrowia.pl/desery/rumkule-bonus-piernikowy/

