pumpkin pie spiece

Pumpkin Pie Spiece, to unikalna mieszanka cynamonu, imbiru,
Swiezo utartej gatki muszkatotowej oraz mielonego ziela
angielskiego. Podkresla smak deserdw, a nawet Swiezo parzonej
kawy, czy tez tej na zimno.

Sktadniki: (ok. 1/2 szklanki gotowej przyprawy)

4 %Xyzki mielonego cynamonu ( ok. 1 opakowanie 30
gramowe) ,

4 tyzeczki mielonego imbiru,

4 tyzeczki tartej (mielonej) gatki muszkatotowej,

» 3 tyzeczki mielonego ziela angielskiego (mozna zmielié w
mtynku do kawy).

Wykonanie:

Wszystkie sktadniki mieszamy w miseczce bardzo doktadnie,

nastepnie przektadamy do pojemnika na przyprawy, szczelnie
zakrecamy.


http://posmak-zdrowia.pl/mieszanki-przypraw/pumpkin-pie-spiece/

