curry coleslaw

Coleslaw to bardzo popularna w USA surdéwka z biatej
poszatkowanej kapusty, sama nazwa wywodzi sie z jezyka
flamandzkiego. Jej podstawa jest oczywisScie biata kapusta,
majonez/maslanka, przyprawy i inne dodatki. Ja proponuje dzi$
surdwke Jacques Pepin, ktéry dzieki curry podkreslit charakter
tej surowki. Jest ona idealnym dodatkiem do ryby, a takze
grillowanego miesa.

Sktadniki:

=1 mata gtdéwka biatej kapusty poszatkowanej (ok. 560
gram),
=1 duza utarta marchew.

Dressing:

= 1/3 szklanki majonezu

= 3 tyzki octu jabtkowego,
=1 tyzka cukru,

=1 tyzeczka soli,

= 2 tyzeczki maku,

»1/4 *yzeczki tabasco,
1 tyzeczka curry.
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Wykonanie:

Posiekang
Nastepnie
wszystkie
najlepiej

kapuste 1 utartg marchew, mieszamy w duzej misce.
przygotowujemy dressing mieszajgc w miseczce
jego sktadniki. taczymy catos¢ i serwujemy, chocd
(moim zdaniem) smakuje schodzona w loddéwce.



